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Цель: Повышение уровня знаний детей по основам безопасности 

жизнедеятельности. 

Задачи: 

- формирование у детей навыков правильного поведения на дороге, 

обеспечивающих сохранность их здоровья и жизни; 

- пропаганда правил безопасного поведения при пожаре и контактах с 

незнакомыми людьми; 

- содействие развитию осторожности и осмотрительности; 

- организация содержательного досуга. 

Возраст: старший дошкольный 5-7 лет.  

Оборудование и атрибуты: эмблемы с названиями команд, маршрутные карты, 

2 палатки, шары, 4 куклы, ориентир «ребенок» и «ребенок и родитель», 16 

предметных картинок,  

 

Ход мероприятия: 

Ведущий: Здравствуйте, ребята! Сегодня к нам в гости пришли настоящие 

спасатели, чтобы посмотреть на сколько хорошо вы знаете правила безопасности на 

дорогах, при пожаре, дома. Давайте поприветствуем наших гостей! 

Дети: Здравствуйте! 

Ведущий: А теперь представим команды: 

«Искорки» 

«Спасатели» 

«Здоровячки» 

«Силачи» 

Покажем нашим гостям, что мы умеем? 

Дети: Да! 

 Ведущий: Мы с вами попали в сказочную страну Правил Безопасности. В 

которой нас ждут неизведанные тропинки, по которым мы будем двигаться, и 

узнавать что-то новое, встретим сказочных героев. Для начала проведем разминку с 

нашими сказочными героями: Домовенком Кузей, Бабой Ягой, Доктором 

Айболитом, Дядей Степой милиционером, приступим! 

(разминка под музыку) 

 

- Сейчас каждая команда получит карту, по которой нужно будет пройти по 

станциям и выполнить задания наших героев! Двигаться нужно последовательно, 

как нарисовано на вашей карте, переходить от станции к станции можно только по 

свистку. 

Есть правила на свете, 

Должны их знать все дети. 

Сейчас отправимся мы в путь, 

В страну, где сказочные нас герои ждут. 

(дети отправляются на станции, где их ждут герои с заданиями) 

Станция № 1 «Пожарная безопасность» - Баба Яга 

(Баба Яга встречает детей на станции) 



Задание выполняется в виде эстафеты. На финише стоит «горящий» дом 

внутри заполненный шарами- имитация завала. Под завалом необходимо найти 

куклу и спасти ее. По пути к дому необходимо пройти ряд препятствий. Эстафета 

заканчивается на последнем стоящем в колонне участником.  

Станция № 2 «Безопасность в быту» - Домовенок Кузя 

(Домовенок Кузя встречает детей на станции) 

Задание выполняется в виде эстафеты. На финише расположены два ориентира 

«ребенок», «ребенок с родителем». На старте находятся разные картинки, 

которые необходимо сопоставить: какие предметы в быту можно использовать 

детям самостоятельно, а какие только с разрешения взрослого. Эстафета 

заканчивается, когда все картинки будут разложены.  

Станция № 3 «Безопасность на дороге» - Дядя Степа милиционер 

Задание выполняется в виде эстафеты. На станции стоят конусы, 

выстроенные в одну линию, последний ориентир обозначает дорожный знак 

«стоп», который стоит перед «железной дорогой». Участникам необходимо 

проехать эту дистанцию змейкой на самокате, соблюдая при этом ПДД.  

Станция № 4 «Первая медицинская помощь» - Доктор Айболит 

Участники делятся на пары. Первый- «пострадавший», второй- «доктор». В 

этом игровом задании необходимо оказать первую медицинскую помощь, при 

которой «доктору» нужно перевязать голову «пострадавшему». Качество 

оказанной помощи оценивает сказочный герой. 

 

Ведущий: Ну вот и подошло к концу наше сказочное путешествие! Понравилось 

ли вам? 

Дети: Да! 

Ведущий: Было ли вам сложно? (ответы детей) 

- Какое из заданий вам больше всего запомнилось? (ответы детей) 

- Мне очень понравилось, как наши ребята прошли все испытания. А как считают 

наши герои, справились ли команды? 

 

Домовенок Кузя: Все ребята молодцы! 

Удалые храбрецы! 

Дома оставить их не страшно совсем! 

Баба Яга: С пожаром справятся все без проблем! 

Доктор Айболит: Медицинскую помощь окажут всем! 

Дядя Степа: Дорожные правила знают на «5», на улице им не страшно гулять! 

Ведущий: Спасибо нашим героям. А теперь слово нашим гостям. 

(Сотрудники МЧС высказывают своё мнение о мероприятии и вручают медали 

детям) 

 

 







 

 


