
Маленькие советы 

родителям будущих первоклассников. 
 

 К школе ребенка нужно готовить как можно раньше, тогда не будет 
паники перед школой. 

 Лучше с самого начала запастись полезной литературой и постепенно читать 
ее. 

 Желательно с самого раннего возраста играть с ребенком в умные игры 
(домино, лото, конструкторы, пазлы и др.) Они универсальны и развивают 
умения, навыки, качества, которые необходимы в школе. 

 Если вы привыкли быть с книгой, ваш ребенок будет делать то же самое. 
 Если вы рисуете вместе с ним, лепите, изобретаете, от этого двойная польза 

(только не делайте за него, делайте вместе). 
 Если ребенок с детства общается с энциклопедиями, словарями, 

справочниками, это снимет многие проблемы в школе. 
 Если ребенок вместе с вами бывает в музеях, на выставках, спектаклях, то это 

еще один «плюс». 
 Если, гуляя с ребенком (в лесу, тундре), вы много рассказываете ему о 

растениях, птицах, животных, а также даете высказаться самому  и 
внимательно слушаете – это еще один «плюс». Развиваются 
любознательность, речь, умение слушать. 

 Если вы умеренно смотрите телевизор, и только то, что полезно, то уберегаете 
своего ребенка от страхов, нервного перенапряжения, рекламных шаблонов в 
речи, плохого зрения, недосыпания и многого другого. 

 Если вы даете возможность ребенку высказаться по тому или иному вопросу 
и стараетесь дослушать его до конца, то помогаете развиваться его речи, его 
логическому мышлению, содействуете внутренней свободе, раскрепощению. 

 Если вы стремитесь понять переживания и слезы вашего ребенка, то 
способствуете созданию более доверительных и добрых отношений между 
вами. 

 Если ваш ребенок с удовольствием заботится о ваших родителях, то вы 
воспитываете в нем не только заботливого внука, но и сына, и отца. 

 Если ваш ребенок не забывает о вашем дне рождения, готовит что-то 
сделанное своими руками, примите это с благодарностью и любовью и 
поставьте на самое видное место. 

 Если ваш ребенок стремится в чем-то вам помочь, пусть неуклюже и не очень 
аккуратно, постарайтесь принять это и оценить, так как ваш ребенок хотел 
вам помочь, как мог… 

 


