
Скоро в школу. 
 

«Скоро в школу!» - у многих родителей все сжимается внутри, когда они 
слышат эту фразу. А если ребенок идет в школу первый раз, то тем более… 

Родители начинают думать: 
 Готов ли мой ребенок к школе? 

 Хватит ли ему усидчивости? 

 Обучать ли ребенка чтению? 

 В какую школу отдать? 

Что же делать? 

Прежде всего, успокоиться и понять, что «не вы первые и не вы последние». 
 Посмотрите на своего ребенка со стороны. 
 Поиграйте с ребенком в умные игры (мозаики, лото, домино, 

конструкторы, пазлы, игры Никитина, занимательные кубики, уникуб и др.) 
 Спокойно побеседуйте со своим ребенком: 
 Расскажите о школе (не приукрашивая и не стращая). 
 Поговорите о возможных взаимоотношениях со сверстниками и 

учителем (не запугивая и не рисуя радужных картин). 
 Вспомните радостные минуты своего школьного детства (свои 

огорчения). 
 Постарайтесь вспомнить свои школьные сюрпризы, подарки, 

праздники, первые положительные оценки (где и за что) 
 Постарайтесь, покупая вместе все принадлежности для школы, 

вспомнить свой первый пенал и свою первую ручку, чернильницу-

невыливайку, портфель, форму. 
 Расскажите, как вам приятно было идти в школу и чувствовать 

запах свежевыкрашенных парт, тонкий запах цветов. 
 Постарайтесь дать понять ребенку следующее: 

 

 


