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Консультация для родителей 

«Роль - конструирования в жизни ребенка» 

 

 Добрый вечер, уважаемые родители! Мы очень рады видеть вас в нашей уютной 

группе! Нашим ребятам исполнилось 5 лет, они перешли в старшую группу детского сада! 

 Он превратился в настоящего фантазера. Малыш готов целый день воплощать свои 

фантазии в реальность. Он верит в чудеса и видит их повсюду. Это творческий, 

волнующий период в жизни вашего ребенка. Только от вас зависит, чтобы его 

нестандартное логическое мышление и воображение не угасли, развивались. Пусть в 

вашем доме будет место и для компьютерных игр, и для сказок, выдуманных вашими 

детьми. 

 - Хочу напомнить Вам, что теперь мы старшая группа. У нас изменилось время 

проведения и количество занятий в день. 

 Ваши детки стали старше, в связи с этим у них увеличиваются их обязанности. И 

нам бы очень хотелось, чтоб Вы - родители относились серьезно к образовательному 

процессу. 

 Согласно ст. 18 Закона РФ об образовании:  

 п. 1: «Родители являются первыми педагогами. Они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка в раннем 

детском возрасте» 

 п. 2: «Для воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 

физического и психического здоровья, развития индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции нарушений развития этих детей в помощь семье действует сеть 

дошкольных учреждений» 

 - Мы готовим детей к школе, вырабатываем усидчивость, любознательность, 

внимание, память. И именно совместная работа нас педагогов и, Вас, родителей, могут 

дать положительный результат. 

 Только единые требования и единый подход при организации детской 

деятельности поможет нашим детям качественно овладеть необходимыми умениями, 

навыками и знаниями и подготовить их к школе. 

 Сегодня я решила познакомить вас с одним воспитательным средством – лего 

конструирование. 

 Игра – важнейший спутник детства. А ЛЕГО позволяет учиться, играя, и обучаться 

в игре. Что же это такое ЛЕГО- конструирование? Ещё одно веянье моды или требование 

времени? Полезно ли детям играть в Лего- конструкторы? И каковы другие области 

применения ЛЕГО в детской жизни? Давайте попробуем найти ответы на эти вопросы. 

 В силу своей педагогической универсальности они оказываются наиболее 

предпочтительными наглядными пособиями и развивающими игрушками. Причём этот 

конструктор побуждает работать, в равной степени, и голову, и руки малыша. 

 Играя в Лего, дети: 

 Развивают мелкую моторику рук, стимулируют общее речевое развитие и  

умственные способности. 

 Учатся правильно и быстро ориентироваться в пространстве. 

 Получают математические знания о счёте, форме, пропорции, симметрии. 

 Расширяют свои представления об окружающем мире - об архитектуре,  

транспорте, ландшафте. 

 Развивают внимание, способность сосредоточиться, память, мышление. 

 Учатся воображать, фантазировать, творчески мыслить. 

 Овладевают умением мысленно разделить предмет на составные части и собрать из  



частей целое. 

 Учатся общаться друг с другом, устраивать совместные игры, уважать свой и  

чужой труд. 

 Работа с конструкторами Лего позволяет детям в форме познавательной игры  

узнать много всего важного и развить необходимые в дальнейшей жизни навыки. 

 Различают три основных вида конструирования: по образцу, по условиям, по  

замыслу. 

 Конструирование по образцу — когда есть готовая модель того, что нужно 

построить (например, изображение или схема дома). При конструировании по 

условиям — образца нет, задаются только условия, которым постройка должна 

соответствовать (например, домик для собачки должен быть маленьким, а для лошадки — 

большим). 

 Конструирование по замыслу предполагает, что ребёнок сам, без каких-либо 

внешних ограничений, создаст образ будущего сооружения и воплотит его в материале, 

который имеется в его распоряжении. Этот тип конструирования лучше остальных 

развивает творческие способности малыша. Формирование детско-родительских 

отношений в процессе игровой деятельности с ЛЕГО. 

 Игра - самая серьёзная, ведущая деятельность дошкольника. Уже в раннем возрасте 

родители приобретают красивые игры и игрушки для своих малышей, в том числе и 

конструктор ЛЕГО. Но как бы те не были хороши, они не могут принести такой пользы, 

которую от них можно получить, если рядом не будут мама или папа. Взрослые, в силу 

большой занятости, не знания психофизических особенностей дошкольника, а порой 

неумения или нежелания играть, часто ограничивается тем, что радуют ребёнка новой 

игрушкой, считая, что на этом их «родительская миссия» закончена. Дефицит общения с 

родителями приводят к ощущению чувства одиночества, речевым нарушениям. Ведь даже 

такой эффектный конструктор, как ЛЕГО, не может ребёнку заменить родителей! Получая 

красивую игрушку, ребёнок больше всего будет рад общению с близкими ему взрослыми, 

поэтому родителям следует не просто порадовать ребёнка конструктором ЛЕГО, а 

включиться в игру: удобно расположиться рядом с ребёнком, рассмотреть все детали 

(форма, цвет, размер, выяснить с ребёнком способы крепления, поиграть, придумать 

разные весёлые истории с персонажами из ЛЕГО. 

 От взрослых должен исходить положительный настрой на игру, не раздражаться, 

если у ребёнка что-то не получается. Дети с родителями вместе обговаривают действия, 

ищут оптимальные варианты конструирования, радуются успехам, возникает тесный 

дружественный контакт. Во время совместной с родителями игры с ЛЕГО, ребёнок не 

чувствует себя одиноким, формируются и укрепляются взаимоотношения, развивается 

чувство уверенности в себе. В игровой форме у детей легче происходит автоматизация 

звуков, расширяется кругозор, пополняется словарный запас. 

 Некоторые схемы Лего достаточно сложные, содержат много компонентов, и не 

так-то просто их воспроизвести. Это учит детей достигать своих целей, даже если они 

оказываются трудновыполнимыми. А готовый результат становится наградой за труд. 

 Готовые игрушки лишают ребенка возможности творить самому, ребенок получает 

все готовое, ему не надо думать и работать над тем, какой должна быть игрушка. Они 

создают детей потребителей, а не детей творцов. 

 Хочется дать вам несколько советов, я надеюсь, они вам помогут. 

 Если ребенок не готов переходить на мелкое лего, пусть занимается с лего дупло. 

 Если ребенок не показывает интерес к сборке сложных деталей, то возможно  

только по тому, что не знает, как их собирать. 

 Если родители садятся собирать фигуры из лего, то есть большая вероятность, что  

ребенок присоединится. 

 Если обыграть собранные фигуры, а не просто поставить их на полку, то есть еще  

большая вероятность, что ребенку понравится собирать лего. 



 

Дошкольное детство является наиболее сенситивным временем в жизни каждого малыша, 

это важнейший жизненный период каждого человека. Именно в этот период 

закладывается фундамент психофизического здоровья, создаются основы 

интеллектуальной и мотивационно-эмоциональной сфер личности. Наряду с познанием 

окружающего мира, огромнейшую роль играет выбор игрушек, которыми играет ребенок. 

При выборе игрушки необходимо учитывать то, как она будет влиять на формирование 

всех психических процессов у дошкольников, какую именно функцию она несет. 

 
 Конструирование – это интереснейшее и увлекательное занятие. Оно является 

одним из самых часто встречающихся видов развития мелкой моторики, а также речи, 

мышления, воображения, внимания, памяти, интеллекта у детей. 

Конструктор LEGO появился в середине XX века и моментально совершил революцию, 

которая стала началом бурного и повсеместного развития конструирования. И раньше 

были различные наборы и конструкторы. Но в отличие от них, LEGO предложил большое 

количество деталей, которые прочно и удобно соединялись между собой. В результате 

созданное строение получалось устойчивым, что по достоинству оценили все дети. 

 
 Конструирование во ФГОС ДО определено как вид деятельности, способствующий 

развитию исследовательской, творческой активности детей, умений наблюдать, 

экспериментировать. Опыт, получаемый ребенком в ходе конструирования, незаменим в 

плане формирования умения и навыков исследовательского поведения. 

В процессе конструирования дети приобретают специальные знания, умения и навыки. 

Создавая конструкции из строительного материала, дети знакомятся с геометрическими 

объемными фигурами, изучают их свойства, осваивают правила композиции в 

конструировании, получают представления о симметрии, равновесии, пропорции. 



 Конструктивная деятельность является средством социально-коммуникативного 

развития дошкольников. В процессе конструирования формируется трудолюбие, 

самостоятельность, инициатива, умение взаимодействовать со сверстниками. 

Конструирование позволяет организовать интеграцию образовательных областей: 

познавательное развитие – техническое конструирование; речевое развитие – 

использование конструкторов в развитии фонетического слуха, словообразования, 

связной речи; художественно-эстетическое развитие – творческое конструирование; 

физическое развитие – координация движений, крупной и мелкой моторики рук; 

социально-коммуникативное развитие - развитие трудолюбия, самостоятельности, 

инициативы, умения взаимодействовать со сверстниками. 

При конструировании с детьми в нашей группе мы используем различные виды 

конструкторов: 

При конструировании с детьми в нашей группе мы используем различные виды  

конструкторов: 

 
LEGO DUPLO  

LEGO BELA 

MEGA BLOKS 

LEGO BanBao  

Sluban 

«Город мастеров» 

«  

Страна чудес»  

 
 Играя в конструктор LEGO, дети становятся строителями, архитекторами и 

творцами, играя, они придумывают и воплощают в жизнь свои идеи. Начиная с простых 

фигур, ребёнок продвигается всё дальше и дальше, а, видя свои успехи, он становится 

более уверенным в себе и переходит к следующему, более сложному этапу строительства. 



 
 Занятия по Лего-конструированию любимы детьми, ведь все обучение и 

познавательные действия проходят в любимой игровой форме "построй и играй". При 

создании постройки из LEGO дети не только учатся строить, но и выбирают верную 

последовательность действий, приемы соединений, сочетание форм и цветов и пропорций. 

Конструирование из конструктора LEGO позволяет детям в форме познавательной игры 

узнать много всего важного и развить необходимые в дальнейшей жизни навыки. При 

конструировании из LEGO дети:  

Развивают мелкую моторику рук 

Учатся правильно и быстро ориентироваться в пространстве 

Получают математические знания о счете, форме, пропорции, симметрии 

Расширяют свои представления об окружающем мире - об архитектуре, 

транспорте, ландшафте 

Развивают внимание, способность сосредоточиться, память, мышление 

Учатся воображать, фантазировать, творчески мыслить 

Овладевают умением мысленно разделить предмет на составные части и собрать из частей 

целое 

Учатся общаться друг с другом, устраивать совместные игры, уважать свой и чужой труд. 

 

   Занятия по LEGO конструированию мы начали со средней группы. На этапе 

средней группы вовлечение детей в системную конструкторскую деятельность можно 

посчитать одним из основных условий для формирования способностей осознавать и 

изучать свойства предметов (размер, форму, цвет). В средней группе мы с детьми 

закрепляли уже имеющиеся навыки работы с конструктором LEGO, на основе которых у 

них формировались новые. Дети учились работать как по плану (схемам), так и 

самостоятельно определять этапы будущей постройки, учились ее анализировать. Во 

втором полугодии средней группы добавилось конструирование по замыслу. К концу года  

 

 

дети свободно экспериментировали со строительным материалом. 

 



Перед детьми старшего дошкольного возраста открываются более широкие возможности 

для конструирования. В старшей группе мы много внимания уделяли умению «читать» 

поэтапные инструкции. Сейчас все ребята группы уже легко собирают любые 

конструкции по инструкции. У ребят дошкольного возраста отлично развивается 

логическое мышление и независимость при решении созидательных задач. Дети уже 

достаточно хорошо могут строить на базе демонстрации методов крепления, а также 

основываясь на самостоятельном анализе готовых построек. В этом году мы много 

использовали в работе тематических конструкторов. Дети с удовольствием составляли 

поделки к Дню космонавтики, к Дню защитника отечества, большой интерес вызвали 

конструкторы на тему «Техника». 

 
Дети группы очень любят представлять результаты своего творчества своим родителям и 

детям других групп. 

     
 

 

 Конструктор LEGO помогает детям воплощать в жизнь свои задумки, строить и 

фантазировать, увлечённо работая и видя конечный результат. Игра – важнейший спутник 

детства. LEGO позволяет учиться, играя и обучаться в игре. 

Конструирование — полезное, безопасное, и, самое главное, интересное занятие для 

ребенка. Красочные детали, невероятное количество сюжетов и персонажей – вот главные 

достоинства этих игрушек. 

 



 
 

 

 

 Конечно! Если ребенок увлечен конструктором, то со временем у него дома 

скапливается много деталей. И отыскать нужную деталь бывает очень непросто. Что же 

делать? 

 LEGO нужно рассортировать. Лучше рассортировать по форме, так удобнее найти 

нужную деталь и в глазах не рябит от множества деталей разного цвета. 

Купить в магазине большие и маленькие пластмассовые коробочки или сделать самому, 

отрезав половину 5-литровой пластмассовой бутылки из-под воды. 

 Сортируем. 

 Коробочка с пластинами 

 Коробочка с толстыми деталями – кубиками 

 Коробочка с «палочками» 

 Коробочка с 1, 2 и 3-мя кнопочками 

 Коробочка с мелкими деталями (фары, решетки, человечки) 

 Коробочка с колесами и осями для них 

 Коробочка с дверьми и окнами 

 Коробочка с необычными деталями 

 Вот такой нехитрый способ хранить LEGO-конструктор дома! 

 LEGO – конструирование помогает детям развиваться всесторонне в 

непринужденной обстановке, у них возникает познавательный интерес, 

наблюдательность, креативность, что способствует развитию задатков одаренности. 

Работа с конструкторами Лего позволяет детям в форме познавательной игры узнать 

много всего важного и развить необходимые в дальнейшей жизни навыки. 

Поэтому играйте вместе с ребенком в конструкторы LEGO! 

 

Спасибо огромное, что пришли к нам в гости. Я надеюсь, эта встреча не прошла зря! 

 


