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Дата:21.02.2018 г. 

Цель: продолжать знакомить с праздником День Защитника Отечества, 

вызвать у детей праздничное настроение. 

Задачи: Расширять представления детей о Российской армии; Развивать силу, 

выносливость, быстроту, скорость, гибкость; Воспитывать уважение к 

защитникам Родины.  

 

ХОД ПРАЗДНИКА 

Дети под марш входят в зал: 

1. Старшая группа «Танкисты» - идут в колонне, расходятся в 2 колонны. 

2. Подготовительная группа «Моряки» - идут в колонне, расходятся в 2 

колонны, становятся напротив старшей группы.  

3. Разновозрастная группа «Летчики» (старшие), «Ракетчики» 

(подготовительные) -  идут колонне по 2, становятся посередине.  

Ф/инструктор:  

Здравствуй, праздник! 

Здравствуй, праздник! 

Праздник мальчиков и пап! 

Всех военных поздравляет 

Наш весёлый детский сад! 

- Здравствуйте, девчонки и мальчишки! Сегодня наша страна отмечает 

День Защитников Отечества. Наша Армия – самая сильная и могучая, войны 

отважные и храбрые, они защищают наш земли и небо от врага. А чтобы быть 

мужественным, смелым и сильным, нужно воспитывать выдержку и вол, 

смекалку и сноровку, спорт в это случае -  лучший помощник! А давайте мы с 

вами покажем, какие смелые, ловкие и быстрые, и докажем, что у нас в саду 

подрастает достойная смена нашим защитникам Родины.  

- А сейчас команда «Летчиков» и «Ракетчиков» исполнит для нас песню 

«Ты не бойся, мама, я с тобой».  

Ребенок:  

Российский воин бережет 

Родной страны покой и славу, 

Он на посту, и наш народ 

Гордится армией по праву! 

 

 Песня «Ты не бойся, мама, я с тобой» 

Ф/инструктор: Но прежде чем начать наши соревнования, сделаем разминку.  



Разминка со всеми детьми 

Ф/инструктор: Внимание! Начинаем состязания! 

Эстафета «Собери рюкзак на поле боя» 

(дети собирают предметы, которые им могут пригодиться на поле боя) 

 

Эстафета «Брось гранату» 

(дети бросают малые мячи в корзину) 

Ф/инструктор: В армии солдаты не только тренируются, есть у них время и 

на отдых. Давайте и мы передохнем. Приглашаем команду «Моряки» 

исполнить песню.  

Ребенок: 

По волнам корабль плывет, 

 Капитан его ведет. 

 Не страшны ему туманы, 

 Мели, льдины, ураганы. 

 Он-моряк отважный, 

 Это знает каждый. 

Песня «Моряк» 

Ф/инструктор: А наши состязания продолжаются! 

 

Игра «Бомбардировщики» 

(дети «летают» по залу под музыку как самолеты, музыка прекращается, 

дети начинают лопать шары) 

 

 Эстафета «Донеси донесение» (СТАРШИЕ) 

(дети бегут змейкой до обруча, берут донесение и бегут к своей команде) 

 

Ф/инструктор: А пока ребята отдыхают, команда «Танкисты» исполнят свою 

песню.  

Ребенок: 

 Нашей армии Российской 

 День рожденья в феврале. 

 Слава ей-непобедимой, 

 Слава миру на земле. 

 Трубы громкие поют: 

 "Нашей армии-салют!" 



Песня «Наша армия сильна» 

Ф/инструктор: Ребята, донесения мы доставили, а что внутри, мы не знаем.  

 

Эстафета «Расшифруй» (ПОДГОТОВИТЕЛНЫЕ)  

(дети расшифровывают донесения, в которых написано «Победила 

дружба»)  

Ребенок:  

Слава армии любимой! 

Слава армии родной! 

Наш солдат отважный, сильный, 

Охраняет наш покой. 

 

Ребенок:  

Пусть сияет солнце, 

И пусть пушки не гремят, 

Мир, людей, страну родную 

Защитит всегда солдат! 

  Ф/инструктор: Наши армейские соревнования подошли к концу, пусть не 

все получилось сразу, но можно с уверенностью сказать, что наши будущие 

солдаты достойно справились с трудностями! Спасибо всем за участие в 

спортивном празднике!  

 

 

 

 


