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Цель: Воспитывать интерес и уважение к народным традициям, истокам 
русской культуры. 
Задачи: Создать настроение торжества и веселья; 
- совершенствовать двигательные умения и навыки детей; 
- доставлять детям радость от народных игр, песен; 
- воспитывать любовь к народным играм, традициям. 
 
Ход развлечения: 
Звучит весёлая русская народная музыка. 
Хозяюшка: Ой, вы гости, господа! 
Проходите все сюда! 
Сегодня все мы собрались, чтобы петь, плясать, играть и весёлый народный 
праздник отмечать.  
Семь дней этот праздник продолжается. 
 Скажите дружно, как он называется? 
 Все: Масленица! 
Хозяюшка: Правильно. Это Масленица: широкая, весёлая, радостная, 
гостеприимная. 
Масленицу широкую открываем. 
Веселье начинаем! 
Пляску объявляем! 
Хоровод «Золотые ворота» 
Презентация «Масленница» 
Хозяюшка: А вы знаете, из чего блины делают? Тогда вы мои загадки легко 
отгадаете. 
Загадки: 
1.Из неё пекут ватрушки, и оладьи, и блины. 
Если делаете тесто, положить её должны. Мука 
2.Из водицы белой всё, что хочешь делай: 
Сметану, простоквашу, 
 масло в кашу вашу. 
 Каждый день его ты пей. 
 И для Кота не пожалей. 
Что это? 
Загадку отгадать легко. 
Конечно это … Молоко 
3.Мы на хлеб его намажем и добавим к разным кашам. Сделано из молочка. 
Без него не спечь блинка. Масло  
4.Хоть кристаллик, но не лёд. 
Сладкий-сладкий, но не мёд. 
Белый - белый, но не снег. 
Бывает крепким, как орех. 
Если в рот к тебе попал, 
Там растаял и пропал. Сахар 



5. Хоть на сахар и похожа, вряд ли много съесть ты сможешь. Есть в слезах 
твоих она. На столе стоит всегда. Соль  
6.За скорлупой – белок, а за белком - желтка глазок. Яйцо 
Блины готовить не легко. 
Нужны соль, сахар, молоко, 
Яйца, дрожжи и мука. 
Всё взбивается слегка. 
Тесто получается. 
И блинчик выпекается. 
Эстафета «Перенеси блины» 
Участвуют две команды: в руках первого игрока сковорода. Берут «блин» 
(желтые картонные кружочки) из ведёрка и переносят его в тарелочку, 
возвращаются в команду, отдают сковороду следующему игроку. 
Выигрывает та команда, у кого больше блинов окажется на тарелочке. 
Подвижная игра «Сугробчики» Вышли дети погулять На полянке 
поскакать Рядом ходит волк волк Он зубами щелк щелк А мы волка не 
боимся мы в сугробы превратимся (Покрывалом накрывают одного из 
играющих) 1,2 не зевай, кто здесь спрятан – отгадай! 
Хозяюшка: 
Масленица была самым веселым и сытным праздником на Руси. Народ 
старался вволю накататься с гор, поиграть в снежки, поучаствовать в 
строительстве и штурме снежных крепостей, в кулачных боях, так люди с 
зимой прощались.  Предлагаю проверить вашу ловкость и сноровку!  
Игра «Снежная крепость» 
Объявляю другую забаву - всем на веселье и на славу. Будем костёр 
разжигать, через костёр прыгать, Зимушку провожать, да весну встречать. 
 Хозяюшка:   Забава «Прыжки через костёр». 
(Выкладывается из брусков костёр в виде колодца. В середину костра 
кладёт красный лоскут ткани и приговаривает) 
Гори, гори ясно, 
Чтобы не погасло! 
Чтобы все метели 
Разом улетели, 
Чтобы птицы пели, 
Небеса сияли,  
Чтобы все морозы, 
Неудачи, слёзы, 
Пусть они сгорают, 
К солнцу улетают. 
Прыжки через костёр 
Все вместе: Уходи от нас Зима, загостилась! 
Приходи скорей Весна, сделай милость! 
Хозяюшка: Хорошо мы поиграли, но теперь, ребята пришло время 
Масленицу провожать. Вставайте вокруг Масленицы (Масленица выносится 
на середину), давайте ей споём прощальную песню. Слова такие: 



 А мы Масленицу провожали! А мы все весну встречали! 
 Прощай, прощай! Прощай, Масленица! 
Прощай, прощай! Прощай, Масленица!    
Хозяюшка: Через год на этом месте с вами встретимся опять. 
Будем снова веселиться, Масленицу отмечать! 
Ведущий:Все на Масленице побывали, Как праздновать её узнали А мы с 
вами будем песни масленичные слушать, Да блины вкусные кушать. 

 

 


